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REQUERIMENTO DE INDICACAO 228/2026

EMENDA: Requer a constru¢do de um espaco
coberto com aparelhos de ginastica para 0s
idosos no posto do centro..

Exmo. Sr. Presidente da Camara Municipal de Itaitinga

O Vereador que esta subscreve, no exercicio de suas atribui¢cdes legais e em conformidade
com o Regimento Interno, vem, com o devido respeito, submeter a apreciacdo do Plenario desta
Augusta Casa Legislativa o presente Requerimento de Indicacdo, por meio do qual, Requer a
construcao de um espaco coberto com aparelhos de ginastica para os idosos no posto do centro..

JUSTIFICATIVA

A construgdo de um espaco coberto com aparelhos de ginastica para os idosos no posto do
centro se faz necesséria para promover a saude e o bem-estar dessa parcela da populagdo. A
pratica de exercicios fisicos é fundamental para a manuten¢éo da qualidade de vida e prevencgao
de doencgas, contribuindo assim para uma melhor qualidade de vida e autonomia dos idosos.
Além disso, a disponibilidade de um local adequado e coberto possibilitara que os idosos realizem
suas atividades fisicas de forma segura e confortavel, independentemente das condi¢cdes
climéticas..
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